
 

 

 
ПРОГРАММА ТРЕТЬЕГО КРУГЛОГО СТОЛА АССОЦИАЦИИ 

АПНОЛОГОВ. КАРДИОЛОГИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ. 
 

Дата мероприятия: 16.05.2026 
 
Место проведения: Москва, Бизнес-центр "Фили Град", Береговой пр., 5А, корп. 1. 
 
Время проведения: 10:00–14:00 
 

9.45 - 10.00 Сбор участников 

10.00 – 10.15 

Лекция «Перспективы апнологии в кардиологии» 
 

 КРИВИЦКИЙ ВЛАДИМИР МИХАЙЛОВИЧ  
M.D. (Master's Degree) Biotechnology, президент Ассоциации Апнологов, директор 
центра амбулаторного мониторинга сна «Info Sleep», Израиль, руководитель группы 
компаний медицины сна «Спиро Медикал», «Медоксима» и «Слипскан» 

10.15 - 10.30 

Лекция «Апноэ сна: кардиоваскулярные аспекты»  
 

 ЛЕБЕДЕВА ДАРЬЯ ДМИТРИЕВНА 
врач-сомнолог, терапевт, эндокринолог, психолог, эксперт по сну, руководитель 
направления «Медицина сна» ЦКБ УДП РФ, вице-президент Ассоциации Апнологов, 
автор обучающих курсов для врачей и пациентов, автор книг «Букварь сна» и 
«Справочник сомнолога» 

10.30 - 11.00 

Лекция «Апноэ сна и сердечно-сосудистые риски» 
 

 УТИН АЛЕКСЕЙ ГЕОРГИЕВИЧ 
 
врач-кардиолог, к.м.н. 



 

 

11.00 - 11.30 Обсуждение 

11.30 - 12.00 

Лекция «Артериальная гипертензия и апноэ сна» 
 

 МАКЕЕВА КСЕНИЯ ВЛАДИМИРОВНА 
врач-кардиолог, терапевт, врач функциональной диагностики 

12.00 - 12.30 Обсуждение 

12.30 - 13.00 Кофе-брейк 

13.00 - 13.30 

Лекция «Обструктивное апноэ сна как аритмогенный субстрат: фибрилляция 
предсердий и AV-блокады в фокусе современной кардиологии» 
 

 ВАРУН ШАШИДХАР АТХРЕЙАС  
врач-кардиолог, координатор направления «Кардиология» Ассоциации Апнологов 

13.30 - 14.00 Обсуждение 

 
 


